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Спасибо, жизнь, за то, что вновь приходит день, 
Что зреет хлеб и что взрослеют дети. 

Спасибо, жизнь, тебе за всех родных людей, 
Живущих на таком огромном свете. 

Спасибо, жизнь, за то, что этот щедрый век 
Звучал во мне то щедростью, то болью, 

За ширь твоих дорог, в которых человек, 
Все испытав, становится собою. 
За то, что ты река без берегов, 
За каждую весну твою и зиму, 

За всех друзей и даже за врагов - 
Спасибо, жизнь. За все тебе спасибо! 

За слезы и за счастье наяву, 
За то, то ты жалеть меня не стала, 
За каждый миг, в котором я живу, 
Но не за тот, в котором перестану. 

Спасибо жизнь, что я перед тобой в долгу, 
За прошлую и завтрашнюю силу. 
За все, что я еще успею и смогу, 

Спасибо, жизнь, воистину спасибо. 
 

Роберт Рождественский 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Литература: 
 

Мастера афоризма : от Возрождения до наших дней / 
сост. К. В. Душенко. - Москва : Эксмо - Пресс, 2001. - 896 с. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Составитель: гл. библиограф  Н.Б. Богатырева 

Оформление: гл. специалист Сектора 
маркетинговых коммуникаций 
Общего отдела Т.В. Мосунова 

 
mkc-fenix@mail.ru 
www.pytyahlib.ru 

Муниципальное автономное учреждение культуры 
«Многофункциональный культурный центр «Феникс» 
 

Отдел методической и инновационной работы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

буклет 
 

 
Пыть-Ях, 2024  



Уважаемые читатели! 
 

Алкоголизм - одна из самых острых проблем 
современного общества, которая затрагивает в 
наши дни не только мужчин, но даже женщин, 
подростков и детей. Для одних алкоголь - 
лекарство от всех болезней, для других - 
средство для снятия стресса и психологического 
напряжения, для третьих - необходимое 
условие веселого праздника. 

Свое мнение о проблеме злоупотребления 
алкоголя высказывали многие видные 
мыслители и общественные деятели. Сегодня, 
дорогие читатели, мы хотим познакомить вас с 
величайшими высказываниями о проблеме 
пьянства и последствий, связанных с 
алкоголизмом знаменитых ученых, писателей и 
мыслителей. 

 
 «Алкоголь гораздо больше 

причиняет горя, чем радости, всему 
человечеству.» 

И. П. Павлов 

 
«Вино губит телесное здоровье 

людей, губит умственные способности, 
губит благосостояние семей и, что 
всего ужаснее, губит души людей и их 
потомство.» 

Л. Н. Толстой 
 

 
 
 
 

«Вино мстит пьянице.» 
Л. да Винчи 

 

 

 
«Вино скотинит и зверит 

человека, ожесточает его и отвлекает 
от светлых мыслей, тупит его.» 

Ф. М. Достоевский 

 
«Доказано, что даже малые дозы 

алкоголя ослабляют умственные 
способности.» 

В. М. Бехтерев 

 
 

«Мы пьем за здоровье друг друга 
и портим собственное здоровье.» 

Д. К. Джером 
 
 
 
 
 
 

«Нет лучшего средства для 
создания идиотов, чем алкоголь.» 

Э. Крепелин 
 
 

 
 «Никакие напасти и 

преступления не уничтожают 
столько народа и народного 
богатства, как пьянство…» 

Ф. Бэкон 
 
 
 

 
«От вина гибнет красота, 

вином сокращается молодость.» 
Гораций  

 

 
 
 

 «Пить вино так же вредно, как 
принимать яд.»  

Сенека 
 

 
 
 

«Пьянство отцов и матерей - 
причина слабости и болезненности 
детей.» 

Гиппократ 
 

 
 

«Пьют и едят все люди, но 
пьянствуют и обжираются только 
дикари.» 

В. Г. Белинский 
 

 

 
«Раз в жизни Фортуна стучится в 

дверь каждого человека, но 
человек в это время нередко сидит 
в ближайшей пивной и никакого 
стука не слышит.» 

М. Твен 
 
 
 

«Человек, выпивший лишнее, 
не хранит тайн и не исполняет 
обещаний.» 

М. де Сервантес  
 
 
 

 
 «Человечество могло бы 

достигнуть невероятных 
успехов, если бы оно было 
более трезвым.» 

И. Гете 
 

 
«Обезьяна, однажды опьянев 

от бренди, никогда к нему больше 
не притронется. И в этом обезьяна 
значительно умнее большинства 
людей.» 

Ч. Дарвин 
 

 
«Хмельное всегда протягивает 

нам руку, когда мы терпим 
неудачу, когда мы слабеем, когда 
мы утомлены. Но обещания его 
лживы: физическая сила, 
которую оно обещает, призрачна, 
душевный подъем обманчив.» 

Д. Лондон 


