
Насилие над ребенком - 

противозаконно. 

Наверное, можно сказать, что насилие - это 

когда тебе от действий и слов взрослых или 

других ребят бывает больно, обидно, 

страшно! 

А вот как его определяют специалисты: это 

такое применение силы, которое причиняет 

или может причинить вред здоровью 

ребенка (например, травма), его жизни, 

развитию или достоинству. 

• тебя бьют, истязают, наносят травмы, 

причиняют боль; 

• тебя запугивают, угрожают насилием по 

отношению к другим (например, родным, 

домашним животным), унижают и 

оскорбляют, или же игнорируют; 

• посягают на твою половую 

неприкосновенность и половую свободу. 

 

Запомни, что жестокое обращение с 

ребенком запрещено законом! Твои родные, 

учителя в школе, твои сверстники и другие 

ребята не имеют права применять насилие, 

опасное для твоей жизни, здоровья или 

развития, и могут понести за это наказание. 

Дети, которые травят других учеников в 

школе или во дворе, как правило, сами 

имеют какие-то серьезные проблемы. Или 

над ними совершалось насилие в семье, или 

они просто вышли из неблагополучных 

семей, либо у них имеются какие-то 

психологические отклонения (повышенная 

агрессивность, страхи и т.д.). 

Если тебя бьют и унижают твои сверстники 

или старшеклассники, они тоже могут быть 

привлечены к ответственности, с 14 лет - 

даже к уголовной. До этого возраста 

ребенок, совершивший противоправное 

деяние (то есть, то, что запрещено законом), 

может быть помещен в специальное 

воспитательное учреждение закрытого или 

открытого типа. 

Обычно для обидчика целью является 

огорчение, боль и страх жертвы. Если не 

доставлять ему такого удовольствия, а 

спокойно, с достоинством постоять за себя, 

скорее всего, травля прекратится. 

Но в особенно серьезных случаях можно 

прибегнуть к защите закона. Прежде всего, 

ты можешь сказать своим родителям или 

учителю, которому ты доверяешь, чтобы 

они приняли соответствующие меры, а 

также можешь принять эти меры сам (при 

этом всегда лучше заручиться поддержкой 

взрослого): 

1. Если есть синяки, ссадины, и прочие 

следы побоев - нужно зайти и показать их 

медсестре, заведующему по воспитательной 

части, а лучше в любом травмпункте для 

освидетельствования. 

2. После освидетельствования побоев 

собери список обидчиков, и напиши 

заявление в трех экземплярах с описанием 

всего произошедшего - один для директора 

школы, второй - заведующему по 

воспитательной части, третий - в комиссию 

по делам несовершеннолетних или в 

милицию. 

3. Если тебе угрожают, сделай то же 

самое, так как, если с тобой что-то случится, 

те, кто значатся в списке в твоем заявлении, 

будут главными подозреваемыми.  
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Если нападающих несколько (а так всегда и 

бывает) - не позволяй зажать себя в кольцо, 

не бойся кричать «помогите», так как это 

наиболее яркое свидетельство нападения. 

Люди при таких криках могут помочь, 

позвонить в милицию (а это значит, что 

обидчиков возьмут с поличным). Если тебя 

пытаются окружить - беги к дороге; 

водители будут вынуждены остановиться и 

смогут тебе помочь. 

Если ты видишь, что другие дети бьют или 

обижают кого-то - не проходи мимо. 

Возможно, здесь совершается 

преступление, и оно не должно оставаться 

безнаказанным, а жертва - без защиты. Ведь 

на ее месте может оказаться всякий. Если 

боишься вмешаться сам - позови кого-

нибудь из взрослых или позвони в полицию. 

Пытайся остановить насилие, даже когда 

оно направлено против животных: кошек, 

собак, птиц и т.д. Человек, который мучает 

животное, рано или поздно сделает это и с 

человеком.  

 

Против насилия 
надо бороться  
всем вместе! 
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В статье исследованы вопросы о 

предпосылках, причинах и сущности такого 

социального явления как насилие. 

Отдельное внимание уделено проблемам 

семейного насилия. В статье сделан вывод 

о необходимости активного применения на 

практике по борьбе с насилием 

профилактических мер и мер, направленных 

на последующую реабилитацию членов 

семьи, их дальнейшую социализацию и 

адаптацию в обществе. 
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