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Дорогие читатели! 

Осень – отличный повод заглянуть в книжные новинки и прочитать самые 

интересные из них. Рассказываем о самых ярких новинках в мире книг, 

которые находятся в зале отраслевой литературы. Выбирайте самые 

нереальные книги и вперед к новым открытиям!                    

 
 

2 Естественные науки (естествознание) 
 

Азимов, Айзек. Краткая история биологии [Текст]: от алхимии до генетики  

/ А. Азимов ; пер. с англ. Л. А. Игоревского. - Москва : Центрполиграф, 2018. - 221, [2] 

с. : ил - (Научно-популярная библиотека).  

В книге знаменитого фантаста, ученого с мировым именем А. Азимова ярко и 

увлекательно повествуется о зарождении и развитии интересной и сложной науки 

биологии от суеверий и предрассудков древности до современных фундаментальных 

теорий. Автор живо и доходчиво рассказывает о знаменитых ученых и их открытиях. 

А также о зарождении смежных с биологией наук и перспективных научных 

изысканиях. 

 

 

 

Багров, Лев Семенович. История русской картографии [Текст] / Л. Багров. - Москва : 

Центрполиграф, 2021. - 522, [1] с. : карты, табл.  

История русской картографии охватывает период с начала появления первых 

сведений о русских землях вплоть до конца XVIII века. Подробно освещена эпоха 

рукописных карт, созданных картографами Европы и Азии до изобретения 

печатного станка, работы западноевропейских и русских картографов до конца 

XVIII века, когда в России был создан Департамент карт, где централизованно 

создавались все карты страны. 

 

 

 

 

Мануйлов, Александр Викторович. Основы химии для детей и взрослых [Текст] : 

[легендарное учебное пособие] / А. В. Мануйлов, В. И. Родионов ; худож. Н. Н. 

Марцинкевич. - Издание 3-е, дораб. - Москва : Центрполиграф, 2021. - 413, [1] с. : 

табл., ил.  

Перед вами долгожданная книга. Она уже получила широкую известность в России 

и за рубежом в виде интернет-учебника под названием «Основы химии». Основы 

современной химии изложены здесь в самой доступной форме, что позволяет не 

только изучать химию «с нуля», но и подготовиться к серьезным экзаменам. Книга 

адресована самому широкому кругу читателей: подрастающему поколению и 

взрослым, не утратившим интерес к устройству окружающего мира. 

 

 
 
 
 



Никонов, Александр Петрович. Практическая антропология [Текст] : почему мы 

такие, какие есть / А. Никонов. - Москва : АСТ, 2021. - 361, [2] с. - (Книга 

профессионала).  

Александр Никонов - известный журналист и писатель, мастерски дискутируя на 

острые и неоднозначные темы, выступает в своих произведениях апологетом 

здравого смысла. Талантливые провокации Никонова возмущают, вызывают 

желание найти опровержение, оспорить, но самое главное - заставляют думать: 

«Почему мы такие, какие есть?» «Практическая антропология», вне сомнений, 

вызовет негативную реакцию у многих представителей нашего «человейника». Но 

что есть книга, как ни своевременный толчок к тому, чтобы задуматься? 

 

30 Техника и технические науки в целом 
 

 

Столетов, Федор. Занимательная история мер измерений, или Какого роста 

Дюймовочка [Текст] / Ф. Столетов. - Москва : Центрполиграф, 2019. - 254, [1] с. : ил.  

Порой, читая книги или статьи в Интернете, мы сталкиваемся с непонятными нам 

единицами измерения разных стран и времен. У любознательных сразу возникают 

вопросы: Дюймовочка получила имя от слова «дюйм», так какого роста была эта 

сказочная малышка? Снежный человек - Бигфут получил название за огромный размер 

ноги, а каков он, простой фут? И куча других вопросов про меры измерения, на 

которые вы найдете ответы в этой книге. 

 

 

 

35. Химические производства              
 
Бакинский, Петр. История нефти. «Черное золото» - универсальный продукт [Текст]  

/ П. Бакинский. - Москва : Центрполиграф, 2021. - 318, [1] с. : ил., портр.  

Нефть - это уникальный природный продукт, без которого сегодня невозможно 

представить себе существование современного мира. Её неспроста называют 

«чёрным золотом», ведь из нефти можно сделать практически всё! 

 

 

 

 

 

 

 

Песков, Сергей. История стекла [Текст] : от стеклянного оружия до стекол 

иллюминаторов космических кораблей / С. Песков. - Москва : Центрполиграф, 2021. - 

318, [1] с. : ил., портр.  

Еще в каменном веке люди научились обрабатывать вулканическое стекло - обсидиан. 

Из него делали наконечники стрел, топоры и другой режущий инструмент! С той 

далекой поры этот уникальный материал эволюционировал рядом с человеком. 

Сегодня стекло является неотъемлемой частью каждого помещения, используется во 

внешней и внутренней отделке. Оно максимально увеличивает световые потоки и 

расширяет пространство. Возможности этого материала безграничны. Сегодня 

благодаря огромным зеркальным телескопам мы имеем возможность заглянуть в 

другие галактики!  

 
 
 



Шпигель, Алиса. История зеркал [Текст] : от отражения в воде до космической оптики 

/ А. Шпигель. - Москва : Центрполиграф, 2021. - 317, [2] с. : ил.  

Зеркало… Это целая Вселенная! И хотя этот предмет присутствует в каждом доме, 

он окружен курьезами, загадками и мистикой. Человека влечет к зеркалам с момента 

их появления, и объяснить природу этой страсти невозможно. Зеркало - один из самых 

энергетически сильных предметов. Энергия, которую хранит в себе зеркало, способна 

изменить нашу жизнь как в лучшую, так и в худшую сторону. Но, к счастью, человек 

может управлять своим самым уникальным и удивительным изобретением.  

 

 

 

37.279 Домоводство (домашнее хозяйство) 

 
Гроссвит, Марвин. Борода. Искусство мужского шика [Текст] : все, что нужно знать 

тем, кто решил распрощаться с гладкими щеками / М. Гроссвит ; пер. с англ. О. И. 

Сергеевой ; худож. Я. А. Галеевой. - Москва : Центрполиграф, 2018. - 126, [1] с. : ил.  

От чего зависит успех? Как правило, люди, добившиеся успеха, обладают независимым 

мышлением, а также сильным характером и ярко выраженной индивидуальностью. 

Но особенно важно, что они обладают стилем. Борода вполне отвечает 

современному проявлению стиля. Перед вами книга, автор которой делится своими 

знаниями и опытом относительно искусства создания имиджа с помощью бороды, 

дает советы, как подобрать бороду к вашему типу лица, как за ней ухаживать, чтобы 

всегда производить наилучшее впечатление. 

 

 

 

Пигулевская, Ирина Станиславовна. Химчистка на вашей кухне : все для идеальной 

чистоты дома [Текст] : моем, чистим, полируем своими руками / И. Пигулевская. - 

Москва : Центрполиграф, 2019. - 253, [2] с. - (Хозяйка-всезнайка)  

Каждая хозяюшка хочет, чтобы дом сверкал чистотой. Поддерживать идеальный 

порядок - нелегкий труд, требующий к тому же немалых денежных средств. Но 

оказывается, многое можно отстирать, вычистить, отполировать, освежить 

самостоятельно, нужно только знать, как это сделать. Порой, все необходимые 

ингредиенты для этого можно найти прямо на своей кухне!  

 

 

 

 

39 Транспорт 
 

Водянова, Марина. История плавающих средств [Текст] : от плота до субмарины 

/ М. Водянова ; худож.  Я. Галеева. - Москва : Центрполиграф, 2020. - 349, [2] с. : ил., 

фот.  

Человек покорил водную стихию уже много тысячелетий назад. В легендах и сказаниях 

всех народов плавательные средства оставили свой «мокрый» след. Великий Гомер в 

«Илиаде» и «Одиссее» пишет о кораблях и мореплавателях. И это уже не речные 

лодки, а морские корабли! Автор кратко, интересно и познавательно рассказывает 

историю плавательных средств от плота до подводной лодки. 
 
 
 

 
 
 



 
Флаер, Семен. История полета [Текст] : от крыльев Икара до космических ракет  

/ С. Флаер ; худож. Е. Ю. Шурлапова. - Москва : Центрполиграф, 2020. - 382, [1] с. : 

ил. - (История полета).  

Без преувеличения тысячелетиями небо манило человека. Человеку всегда хотелось 

летать. Полёт - это скорость, это свобода, это восторг! Прошло время, и наконец-

то мечта осуществилась. После многих неудачных и трагических попыток и 

экспериментов человек освоил воздушную стихию, хотя путь этот был сложным и 

тернистым.  

 

 

 

42 Специальное (частное) растениеводство     
 

Зорина, Анна. Шампиньоны : сажаем, выращиваем, заготавливаем [Текст] : 

уникальные лечебные и кулинарные рецепты / А. Зорина. - Москва : 

Центрполиграф, 2021. - 126, [1] с. - (Умная усадьба).  

Шампиньон - самый популярный культивируемый гриб в мире. В его составе есть 

немало полезных для организма человека веществ: калий; витамины группы В, а 

также витамины С, Е, РР; йод; фосфор; жирные кислоты Омега­6; клетчатка. 

Регулярное употребление грибов в пищу способно решить многие проблемы со 

здоровьем. Как вырастить и использовать это дарующее здоровье чудо природы, 

читайте в этой книге. 

 

 

 

 

Пигулевская, Ирина Станиславовна. Лечебные комнатные растения [Текст] : топ-20 

лекарей с вашего подоконника / И. Пигулевская. - Москва : Центрполиграф, 2019. - 

317, [2] с., [8] л. фот. - (Хозяйка-всезнайка).  

Шампиньон - самый популярный культивируемый гриб в мире. В его составе есть 

немало полезных для организма человека веществ. Регулярное употребление грибов в 

пищу способно решить многие проблемы со здоровьем. Шампиньоны в целом: 

улучшают качество крови и препятствуют возникновению анемии; поддерживают 

зрение; улучшают состояние волос и придают коже лица свежий вид; идеальны при 

соблюдении диеты, поста. Из этой книги вы узнаете, как вырастить и использовать 

это дарующее здоровье чудо природы. 

 

 

51 Социальная медицина и организация здравоохранения 
 

Акс, Джож. Коллагеновая диета [Текст] : 28-дневный план для устройства потери 

веса, сияющей кожи, отличного здоровья кишечника и омоложения / Д. Акс. - 

Москва : АСТ , 2021. - 295 с. - (Достоверная медицина)  

Коллаген - самый распространенный белок в организме, его важнейший 

«строительный элемент». А согласно новейшим исследованиям, коллаген замедляет 

старение, способствует регенерации тканей и укреплению иммунной системы. 

Прочитав эту книгу, вы получите полное представление о том, что такое коллаген, 

почему он так важен для нашего здоровья и внешнего вида и какими способами 

можно поддерживать его уровень в организме. 

 
 

 
 
 



 Пигулевская, Ирина Станиславовна. Косметический салон на вашей кухне [Текст] : 

все для молодости и красоты из натуральных продуктов, которые есть у каждой 

хозяйки / И. Пигулевская. - Москва : Центрполиграф, 2019. - 318, [1] с. - (Хозяйка-

всезнайка).   

Хорошая косметика стоит дорого, и не каждая дама может себе её позволить… А 

быть красивыми хотят все, независимо от возраста и толщины кошелька! Что 

делать? Использовать подручные средства, ведь оказывается, на нашей кухне есть 

все для вашей молодости и красоты, просто откройте кухонный шкаф или 

холодильник и извлеките из него необходимое.  

 

 

 

 

Пигулевская, Ирина Станиславовна. Облысение [Текст] : причины алопеции, 

лечение, восстановление и уход за разными типами волос, чистка организма, 

супердиета для шикарной шевелюры / И. Пигулевская. - Москва : Центрполиграф, 

2021. - 190, [1] с.  

Выпадение волос в настоящее время считается одной из самых распространенных 

косметологических проблем. Эта книга поможет вам разобраться, какова причина 

«недомогания» ваших волос. Подскажет, как ухаживать за волосами разных типов. 

Научит, как почистить организм, чтобы он с новой силой взялся за 

самореставрацию и обновление. И, конечно же, вы узнаете об особенностях питания 

для крепости волос. 

 

 

 

Сорокин, Юрий Степанович. Женский алкоголизм легко излечивается, просто надо 

уметь с ним работать [Текст] / Ю. Сорокин. - Москва : Центрполиграф, 2018. - 221 с.  

Юрий Сорокин и героини этой книги приглашают вас заглянуть в книгу, в которой 

собраны непридуманные истории женщин, нашедших в себе силы вернуться к жизни 

без алкоголя и снова стать победительницами, а не побежденными - ведь только 

победительница может рассказать о себе всю правду и поделиться своим поистине 

страшным опытом с теми, кто разуверился в себе, с теми, кто полагает, что 

возврата нет, с теми, кто твердит, что Женский алкоголизм неизлечим. 

 

 

  

 

52.6 Медицинская вирусология, микробиология и паразитология 
 

Чирков, Юрий Георгиевич. Его величество микроб [Текст] : как мельчайший живой 

организм способен вызвать эпидемии, контролировать наше здоровье и влиять на 

гены / Ю. Чирков. - Москва : Эксмо, 2022. - 460, [1] с. - (Наука, сэр! Медицинский 

нон-фикшн для ума и тела).  

Любой человек наверняка не раз испытал воздействие вирусов. Оно может 

проявляться в виде легкой простуды или изнуряющего гриппа, а может вызвать 

острый приступ геморрагической лихорадки Эбола или Зика, тяжелый острый 

респираторный синдром (ТОРС). Автор книги, ученый-вирусолог, решил представить 

вашему вниманию наиболее важные патогенные вирусы. Вы можете выбрать для 

изучения главу о конкретном возбудителе, интересующем вас, или читать все подряд. 

 
 
 
 



53.5 Общая терапия 
 

Бутакова, Ольга. Вода как лекарство [Текст] : секреты здоровья и долголетия  

/ О. Бутакова. - Москва : АСТ, 2021. - 223 с. : ил., табл. - (Авторские методики: 

психология и здоровье).  

Вода - панацея от многих недугов, вещество, способное исцелить и предотвратить 

болезни! В своей книге Ольга Бутакова говорит о воде как о лекарстве, приводит 

этому доказательства и дает объяснения, как должен работать наш организм, 

чтобы избежать обезвоживания и иных недугов.  

 

 

 

 

 

Бутейко, Константин Павлович. Дыхательные практики Бутейко [Текст] : 

действенные упражнения для лечения пневмонии и других заболеваний легких  

/ К. Бутейко. - Москва : Издательство АСТ, 2021. - 222, [1] с.  

Суть метода - неглубокое дыхание. Чем меньше вы вдыхаете воздуха, тем быстрее 

происходит оздоровление организма. Чем лучше вы контролируете свое состояние 

здоровья, тем лучше управляете своей фортуной. Метод Бутейко был 60 лет 

запрещен в нашей стране, потому что его не признавала официальная наука. И 

только сегодня дыхательная гимнастика названа учеными РАМН «революционным 

открытием в области медицины». И становится доступной для всех россиян.  

 

 

 

 

Главные мировые дыхательные практики [Текст] : от дыхательной гимнастики 

Стрельниковой до Бутейко. - Москва : АСТ, 2022. - 235, [4] с.  - (Авторские 

методики: психология и здоровье).  

Вы даже не задумываетесь, как дышите, - правда? Глубоко, поверхностно, 

прерывисто, учащенно, мягко, жестко? Помните старый анекдот про ежика, 

который забыл, как дышать, и умер? Мы такого не допустим! В этой книге 

собраны самые эффективные дыхательные методики, которые даже входят в 

обязательную программу подготовки космонавтов!  

 

 

 

Коллер, Алекс. Гимнастика монахов Тибета [Текст] : 100 секретных упражнений  

/ А. Коллер. - Москва : АСТ , 2021. - 222, [1] с. - (Восточная медицина на каждый 

день).  

Нарушения в шее - это мигрени, снижение остроты зрения и слуха, бессонница, 

замедление реакций и мыслительной деятельности, ускоренное старение. Быстро 

вернуть здоровье шее поможет древнейшая гимнастика, разработанная монахами 

Тибета. Тибетская гимнастика подходит всем: это щадящий комплекс упражнений, 

которые помогут вернуть здоровье и молодость, а также облегчают течение 

конкретных заболеваний не только в области шеи, но и всего организма. 

 



 
Мелик, Лариса Николаевна. Магия ароматов [Текст] : эфирные масла и специи от всех 

болезней / Л. Мелик. - Москва : Центрполиграф, 2021. - 318, [1] с.  

Бесконечно огромна кладовая матушки­природы. Она одаривает нас травами, 

цветами, плодами, а добываемые из лечебных растений эфирные масла пригодятся 

везде: ароматизировать помещение, сделать духи, шампунь, маску для лица, 

массажное масло, ингаляцию, принять расслабляющую ванну или тонизирующий душ. 

Запахи воздействуют напрямую на центральную нервную систему и могут творить 

чудеса, избавляя от болезней, стресса, напряжения, бессонницы, улучшая настроение 

и повышая работоспособность. 

 

 

 

Пигулевская, Ирина Станиславовна. Исцеляющее питание при вирусах [Текст] : от 

гриппа до COVID-19 / И. Пигулевская. - Москва : Центрполиграф, 2020. - 254, [1] с.  

Бороться с таким мощным врагом, как вирус, может только сильный организм. 

Чудодейственных лекарств от вируса нет. Лекарства могут только подстегнуть 

иммунитет, смягчить симптомы и справиться с вторичными осложнениями… 

Первостепенное значение при заболеваниях, вызванных вирусами, имеет питание, как 

во время болезни, так и в период восстановления после нее. А как правильно питаться, 

чтобы ваш иммунитет креп день ото дня, рассказывает Ирина Пигулевская. 

 

 

 

 

Селиванов, Валентин Станиславович. Целительные точки в пошаговых схемах и 

иллюстрациях [Текст]: китайская методика / В. Селиванов. - Москва : АСТ, 2021. - 

346, [1] с. : рис. - (Авторские методики: психология и здоровье).  

Это уникальное издание не только откроет вам тайны восточного массажа, но и 

поможет легко овладеть всеми его приемами. Как эффективное средство 

предупреждения и лечения большинства болезней, восточный массаж позволит 

сохранить здоровье, бодрость и отличное настроение. 

 

 

 

 

54.1 Внутренние болезни 
 

Пигулевская, Ирина Станиславовна. Избавляемся от анемии, или Железные правила 

здоровья [Текст] : причины и виды анемии, анализы для постановки диагноза, 

медикаментозное лечение, исцеляющая диета / И. Пигулевская. - Москва : 

Центрполиграф, 2021. - 190, [1] с. 

Анемия, или малокровие, - состояние, которое приносит много неприятностей, но его 

часто оставляют без внимания. Чаще всего анемия бывает от недостатка железа, и, 

в основном, именно этому типу анемии посвящена книга. Препараты железа 

назначают, если анемия выраженная, но они имеют побочные действия, и далеко не 

все легко переносят курсы их приема. Проще поднимать гемоглобин правильным 

питанием. Проще и вкуснее! Поэтому автор предлагает рецепты полезных при анемии 

блюд и продуктов, которые помогут избавиться от недуга и существенно улучшить 

качество жизни. 

 

 

 

 

 



56.7 Офтальмология 
 

Взоров, Николай Евгеньевич. История очков, или Вооруженный взгляд [Текст]  

/ Н. Взоров. - Москва : Центрполиграф, 2020. - 317, [2] с.  

Доказано, что большую часть информации об окружающем мире мы получаем через 

глаза… И если бесценный дар природы – зрение нарушается, в ход идут приспособления 

для его коррекции. Очки - вещь настолько привычная для нас сегодня, что с трудом 

можно представить, что было время, когда их не существовало… Наша книга 

расскажет, как шла эволюция оптических приборов от первых очков, найденных в 

гробнице Тутанхамона, до современных 3D-очков и сверхмощных телескопов. 

 

 

63.3(0) Всемирная история 
 
Пиллар, Леон. Подводная война [Текст] : хроника сражений 1939-1945 / Л. Пиллар ; 

пер. с англ. Д. Ключникова. - Москва : Центрполиграф, 2022. - 410, [2] с. : фот. - 

(Вторая мировая война).  

В книге Леона Пиллара описаны основные операции, в которых участвовали 

подводные лодки во время Второй мировой войны. Автор представляет обширную 

панораму сражений в Мировом океане и, выходя далеко за рамки сухой фактологии, 

позволяет пережить драматические события тех дней. 

 

 

 

 

 

Террейн, Джон. Великая война. 1914-1918 : Первая мировая - предпосылки и 

развитие [Текст] / Д. Террейн ; пер. с англ. Е. Б. Поспеловой. - Москва : 

Центрполиграф, 2021. - 252, [2] с. : фот., карты. 

В книге Джона Террейна охвачены огромные пласты исторического материала. 

Раскрывается роль каждого государства в Первой мировой войне. Пользуясь большим 

количеством источников - дипломатических отчетов, сводок с театра военных 

действий и рапортов высших должностных лиц, - автор убедительно аргументирует 

ряд обобщений и выводов. 

 

 

63.3(2) История России 
 

Андреева, Юлия Игоревна. Невский! : Главный проспект Российской империи 

[Текст] / Ю. Андреева ; автор идеи Дмитрий Шипетин ; руководитель проекта Э. 

Сиротин. - Москва : Центрполиграф, 2022. - 318, [1] с. : портр., фот. - (Все о Санкт-

Петербурге).  

Автор неспешно ведет нас по Невскому проспекту от первого дома до Московского 

вокзала и площади Восстания, попутно рассказывая об истории домов и их 

обитателей. Книга полна увлекательных приключений и баек, связанных с Санкт-

Петербургом и конкретно с Невским проспектом. А еще в ней много стихов, как 

классических, так и современных, дабы было видно, что связь времен не порвана, и с 

каждым днем стихов о Невском, да и вообще о Северной столице становится все 

больше и больше. 

 

 
 



 

Захарова, Оксана Юрьевна. История балов императорской России [Текст] : 

увлекательное путешествие / О. Захарова. - Москва : Центрполиграф, 2021. - 509, [1] 

с., [16] л. цв. портр., ил. : ил., нот.  

Книга открывает читателю особый, невиданный и мало изученный мир бального 

церемониала. Автор на основании исторических источников рассказывает о 

возникновении и развитии русского бала, истории танца и костюма, символике 

жеста, оформлении бальных залов. Вас ждет увлекательное историческое 

путешествие, погружение в удивительное переплетение эпох и судеб, политики и 

культуры. 

 

 

 

Зимин, Игорь Викторович. Детский мир императорских резиденций : быт монархов и 

их окружение [Текст] : повседневная жизнь Российского императорского двора 

 / И. Зимин. - Москва : Центрполиграф, 2022. - 571, [1] с. : фот. - (400 лет дому 

Романовых).  

В этом издании обстоятельно рассказывается о воспитании детей в царской семье, 

о повседневном окружении монархов - статс-дамах, фрейлинах, камердинерах и 

челяди, о бытовых условиях жизни монархов. Множество малоизвестных сведений, 

несомненно, будут интересны любознательным читателям. 

 

 

 

 

Набоков, Владимир Дмитриевич. Временное правительство [Текст] : воспоминания  

/ В. Д. Набоков. - Москва : Центрполиграф, 2022. - 190, [1] с. : фот.  

Воспоминания известного политика В. Д. Набокова о событиях 1917 года в 

Петрограде. Он начал работу над мемуарами в 1918 году, когда все было еще живо в 

памяти, полагая, что его свидетельство очевидца и участника происходящего будет 

интересно грядущим поколениям. И оказался прав книга его воспоминаний 

представляет несомненный интерес для каждого, кто хочет знать историю своего 

Отечества. 

 

 

 

 

 

Поллок, Итан. Когда б не баня, все бы мы пропали [Текст] : история старинной 

русской традиции / И. Поллок ; пер. с англ. Т. Азаркович ; художественное 

оформление А. Бондаренко. - Москва : АСТ : Corpus, 2021. - 490, [1] с. : ил., факс.  

Какие бы социальные изменения ни сотрясали Россию, ничто не смогло искоренить 

привычку русских людей париться в бане. Однако так было не всегда: целые столетия 

посещения общественных купален были жесткой необходимостью, сопряженной 

порой с не самыми приятными вещами. Автор в своем исследовании не только 

рассказывает о повседневной привычке, но показывает ее сквозь призму истории 

огромной страны и делает это невероятно живо и увлекательно. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 Половцов, Александр Александрович. Петр Великий - патриот и реформатор [Текст] 

: уникальное исследование на основе дневника камер-юнкера Фридриха Вильгельма 

фон Берхольца / А. Половцов. - Москва : Центрполиграф, 2021. - 286, [2] с. : ил.  

Для русского человека имя императора Петра Великого - знаковое: одержимый идеей 

служения Отечеству. Историки писали о Петре I много и часто. Его жизнь и деяния 

становились предметом научных исследований, художественной прозы, поэтических 

произведений, облик Петра многократно отражен в изобразительном искусстве. Все 

это сделало образ Петра Великого еще более многогранным. 

                                                                                                                            

 

 

 

Скороходова, Ольга Николаевна. Эпоха великих потрясений [Текст] : 

энергетический фактор в последние десятилетия холодной войны / О. Скороходова ; 

под редакцией А. С. Маныкина. - Москва : АСТ : ОГИЗ, 2021. - 350 [1] с., [8] фот. - 

(Политика).  

«Эпоха великих потрясений» знакомит читателя с последними десятилетиями 

холодной войны в нетривиальном свете энергетической политики. В книге 

показывается, как по-разному США и европейские страны отвечали на вызовы 

энергетических шоков, какую роль на мировой арене стали играть государства 

третьего мира и как Организация стран–экспортеров нефти (ОПЕК) влияла на 

динамику урегулирования арабо-израильского конфликта.  

 

 

66 Политика. Политология 
 

Млечин, Леонид Михайлович. Вожди Комсомола. 100 лет ВЛКСМ в биографиях 

лидеров [Текст] / Л. Млечин. - Москва : Центрполиграф, 2018. - 316, [2] с., [4] л. ил.  

Сто лет назад, в октябре 1918 года, был создан комсомол, который просуществовал 

до конца советской власти. Каким комсомол был на самом деле? И кто им руководил? 

Новая книга Л. Млечина посвящена судьбам комсомольских вождей. История 

комсомола - это история нашей страны. А политическая история России немыслима 

без комсомольских вождей, которые находились на вершине власти. Выходцы из 

комсомола в значительной степени определили судьбу нашего государства. 

 

 

72 Наука. Науковедение 
 

Хлюстова, Яна Игоревна. Шнобелевская премия [Текст] : самые нелепые 

изобретения и не только / Я. И. Хлюстова. - Москва : АСТ , 2021. - 316, [3] с. - 

(Удивительная наука) (InScience.News).  

За что присуждают «Шнобелевскую премию»? Создатель премии Марк Абрахамс 

ответил на этот вопрос так: «Шнобелевская премия - это не о лучшем и не о 

худшем. Она о тех вещах, которые заставляют сначала посмеяться, а потом - 

задуматься». Невероятные истории и неординарные открытия, которые сначала 

вызвали улыбку, а потом уверенно вошли в повседневную жизнь! 

 

                                                                                                           
 

 
 
 
 
 
 



76 Средства массовой информации (СМИ) 
 

Петтигри, Эндрю. Изобретение новостей [Текст] : как мир узнал о самом себе  

/ Э. Петтигри ; пер. с англ.: А. Громченко, Е. Ивановой. - Москва : АСТ , 2021. - 494 

с. : факс., ил. - (История и наука Рунета) (Страдающее средневековье).  

Фундаментальная история эволюции новостей, начиная от обмена манускриптами 

во времена позднего Средневековья и до эры триумфа печатных СМИ. 

 

 

 

81 Языкознание (лингвистика) 

 

Шаряфетдинов, Рамиль Хайдярович. Арабский язык [Текст] : грамматика, 

разговорник, арабско-русский словарь, русско-арабский словарь / Р. Х. 

Шаряфетдинов. - Москва : АСТ , 2021. - 287 с. : табл. - (4 книги в 1).  

Книга представляет собой современный тип самоучителя и состоит из 4 частей, 

содержащих самые нужные материалы для обучения иностранному языку: 

разговорник, арабско-русский и русско-арабский словари, а также раздел со 

сведениями по грамматике арабского языка в предельно простом и понятном 

изложении. Самоучитель будет полезен всем, кто интересуется арабским языком или 

начинает его изучать. 

 

 

 

 

Воропаев, Н. Н. Китайский язык [Текст] : грамматика, разговорник, китайско-русский 

словарь, русско-китайский словарь / Н. Н. Воропаев, Тяньюй Ма. - Москва : АСТ , 

2022. - 286, [1] с. : табл. - (4 книги в 1).  

Данная книга представляет собой современный тип самоучителя и состоит из 4 

частей, содержащих самые нужные материалы для обучения китайскому языку: 

раздел со сведениями по грамматике китайского языка в предельно простом и 

понятном изложении, разговорник, а также китайско-русский и русско-китайский 

словари. Особое внимание в книге уделено фонетике китайского языка. Все это 

позволит читателю практически сразу начать овладение одним из самых трудных 

аспектов китайского языка - произношением. Книга предназначена для всех тех, кто 

давно интересуется китайским языком или только начинает его изучать. 
 
 

81.411.2 Русский язык 
 

Кулибин, Илья. Говорящие фамилии [Текст] : имена и фамилии, ставшие 

нарицательными и перешедшие в названия / И. Кулибин. - Москва : Центрполиграф, 

2018. - 350, [1] с. 

Мы редко задумываемся о происхождении слов, а ведь это так интересно! 

Оказывается, некоторые образовались от имен и фамилий людей, которые совершили 

открытие, создали оружие или сочинили кулинарный рецепт! Слова-эпонимы - 

языковые памятники, обозначающие объект, на который перешло личное имя: 

название метода в науке, болезни в медицине, изобретения в технике… 
 
 
 

 



Мокиенко, Валерий Михайлович. Правильно ли мы говорим по-русски [Текст] : 

поговорки… : что мы о них знаем, откуда они пришли, как их правильно понимать и 

употреблять / В. М. Мокиенко. - Москва : Центрполиграф, 2018. - 316, [1] с. : рис.  

Любой уважающий себя человек должен не только грамотно говорить, но и уметь 

ясно излагать свои мысли на родном языке. Желая украсить свой рассказ яркими 

образами, блеснуть остроумием, мы нередко используем поговорки, даже не 

подозревая о том, что неправильно понимаем их смысл, а значит, не к месту 

приводим. Эта книга объяснит, что скрывается за тем или иным ярким народным 

выражением, и вы уже никогда не ошибетесь, используя его в своей речи.  

 

 

82.3(0) Мировой фольклор 
 
Митфорд, Алджернон. Легенды о самураях [Текст] : традиции Старой Японии 

 / А. Митфорд ; пер. с англ. О. Д. Сидоровой. - Москва : Центрполиграф, 2020. - 414, 

[1] с. : ил.  

Сочетание военного дела с философией, политикой и искусством - главная традиция 

самураев. Отважный воин, утонченный поэт и вдохновенный художник, самурай в 

любой момент готов пожертвовать своей жизнью ради высших идеалов. В основе 

этого уникального явления лежит философия Бусидо (Путь воина) - гармоничное 

сочетание беззаветной веры, абсолютной преданности, самопожертвования, 

беспредельной искренности и способности ценить красоту во всех ее проявлениях. 

 

 

 

 

Холл, Дженни. Сказания викингов [Текст] : истории о древних королях, 

отважных моряках, сражениях и невиданных странах : перевод / Д. Холл. - 

Москва : Центрполиграф, 2018. - 158, [1] с. : ил.   

Когда Харальд стал королем и завладел всей Норвегией, желание убежать от 

суровой власти, тяга к приключениям и жажда богатства заставили самых 

смелых викингов покинуть родную землю и уйти в плаванье. Ветер уносил корабли 

к неизведанным островам. Так появились поселения в Исландии, Гренландии и в 

Америке. Ночи в Исландии длинные. Домочадцы собираясь вокруг огня, слушали 

рассказы главы семьи о королях Норвегии, о путешествиях, далеких странах и 

кровавых сражениях. Со временем их записали на пергаменте, и они дошли до 

наших дней… 

                                                                                                                           

 

 

83.3 Мировая литература.  

Литература отдельных стран и народов 
 

Окунев, Юрий Бенцианович. Писать нельзя молчать [Текст] : от новичка к мастеру 

прозы / Ю. Окунев. - Москва : АСТ , 2021. - 319, [1] с. - (Нонфикшн Рунета).  

Неужели ты опять отложишь мечту - написать книгу? Опять занят и считаешь 

затею глупостью? А ведь чтобы сотворить историю нужно совсем немного: капелька 

поддержки на старте, чуток теории в процессе и безудержная энергия творчества. 

Мир живёт историями, и каждый может стать увлекательным рассказчиком. В этой 

книге даются ответы на самые животрепещущие вопросы писателя-новичка.  
 
 

 
 



85.125 Декоративно-прикладное искусство       
 

 Ильяев, Михаил Давыдович. Уроки искусного резчика [Текст] : вырезаем из дерева 

фигурки людей и животных, посуду, статуэтки / М. Ильяев ; [вступ. статья В. Г. 

Сутеева]. - Москва : Центрполиграф, 2019. - 345, [1] с., [8] л. цв. ил. : ил.  

В книге опытного мастера резьбы по дереву Михаила Ильяева вы сможете найти 

описание различных видов резьбы по дереву, характеристик древесных пород. Вы 

узнаете, в чем заключается трудность обработки редких пород дерева. Автор также 

поделится с вами советами по подбору инструментов и организации рабочего места. 

Следуя подробному описанию, вы сможете создать настоящее произведение 

искусства своими руками.  

 

 

86.414 Мистика. Магия 
 

Коровина, Елена Анатольевна. Нумерология успеха. Запусти колесо фортуны 

[Текст] / Е. А. Коровина. - Москва : Центрполиграф, 2021. - 316, [1] с.  

Вы сможете с легкостью находить собственные ключи к успеху по кодам вашего 

дня рождения и имени, познаете собственные скрытые силы и сможете 

воспользоваться ими для достижения успеха, счастья, радости, но самое главное - 

вы научитесь строить свое личное Колесо Фортуны и запускать его в то самое 

время, когда захотите достичь успеха в любом деле. Помните: числа правят миром! 

Просчитайте собственные власть, успех и удачу! 

 

 

 

 

 

 

Меньшикова, Ксения Евгеньевна. Зароки и обеты [Текст] : магический смысл гейсов, 

богиня Геката, откаты в колдовстве, магические хранители, функции магического 

алтаря, смысл зароков, клятв и обетов / К. Е. Меньшикова. - Москва : Центрполиграф, 

2020. - 177, [9] с. - (Магия в вопросах и ответах).  

В этой книге идет речь о богине Гекате и ее черных псах. О магическом смысле гейсов. 

Прочтете много интересного о магических хранителях и о боге Локи. Узнаете о 

магическом смысле зароков, клятв и обетов, а также о том, какую литературу стоит 

читать начинающим в магии. 

 
 

88.3 Психология личности 
 

Синельников, Валерий Владимирович. Формула Жизни : как обрести Личную Силу 

[Текст] / В. В. Синельников. - Москва : Центрполиграф, 2021. - 251, [1] с. : рис.  

Эффективная стратегия, изложенная в этой книге, охватывает весь жизненный 

цикл человека. Она как бы заново выстраивает его духовное тело, корректирует 

цели и задачи. Доктор Синельников предлагает нам простые рецепты, исполнив 

которые вы окажетесь в непроницаемой броне, защищающей от многих напастей, 

способной не только спасти, но и приумножить ваши способности. Применяя 

советы автора, вы будете нести для себя, близких и своей страны благо, любовь и 

богатство. 

 

 

 

 



88.52 Социальная психология 
 

Кляйн, Стефан. Как мы меняем мир [Текст] : история развития человеческого разума 

через творчество, воображение, содружество и обмен идеями / С. Кляйн ; пер. с нем. 

Т. Ю. Глазковой. - Москва : АСТ : Бомборатм, 2022. - 269, [1] с. : табл., ил. - 

(Удовольствие от науки).  

Ученые постоянно спорят и анализируют пределы возможностей человека и истоки 

гениальных открытий. Изобретение огня сделало возможным готовить пищу. Огонь 

изменил практически всю жизнь человека. И это был не опыт одного человека, а 

достижение сообщества. Именно творческое мышление многих сделало возможным 

совершить огромный прорыв, перевернувший всю жизнь людей. Автор предлагает 

читателю совершить путешествие по разным этапам истории человечества и 

понять, что только в сообществе человек силен и способен на еще большие свершения 

и открытия. 

                                                                                                                                                    

 

 

Снайдер, Рэйчел Луиза. Без видимых повреждений [Текст] : наша 

неосведомленность о домашнем насилии сможет оказаться смертельной / Р. Л. 

Снайдер ; пер. с англ. М. Куровой. - Москва : АСТ : Corpus, 2021. - 428, [1] с. - 

(Анатомия современного общества). 18+ 

Несмотря на то что в Америке случаи домашнего насилия составляют более 15% 

всех преступлений, о нем до сих пор не принято говорить громко. Журналистка 

Снайдер посвятила несколько лет исследованию этой проблемы. Она фокусируется 

не только на жертвах домашнего насилия, но и уделяет внимание тем, кто его 

творит. Она взяла десятки интервью, чтобы восстановить цепь трагических 

событий. «Без видимых повреждений» - нелегкое, но важное, и даже необходимое 

чтение, ведь и в России о домашнем насилии всё еще не принято говорить вслух. 

 

 

 

88.576 Медицинская (клиническая) психология 
 
Балтазар, Муфий. Руководство по выбору жен [Текст] : с указанием добра и зла, 

исходящих от женщин : женщинам эта книжка не продается / Балтазар Муфий. 

Руководство по выбору мужей : мужчина, за которого не стоит выходить замуж : 

советы и указания / профессор Герлинг ; рисунки В. Ф. Кадулина. - Москва : 

Центрполиграф, 2020. - 77, [4], 75, [4] с.,  

К проблеме выбора жены надо подойти с холодным рассудком. Вы должны 

научиться определять те женские качества, которые гарантированно приведут 

к неудачному браку. Маг Балтазар Муфий расскажет про основные ловушки, в 

которые попадают мужчины.  

У каждой женщины есть право выбора по поводу мужской половинки. Однако 

есть немаловажное, но: любовь - это замечательно, но что будет после 

женитьбы? Профессор Герлинг дает несколько указаний, которые следовало бы принять в расчет 

женщине, собирающейся выйти замуж. 

 

 

 

 

 

 

 



 

92 Справочные издания            
 
Максаков, Кирилл. История маски [Текст] : от египетских фараонов до венецианского 

карнавала / К. Максаков. - Москва : Центрполиграф, 2021. - 318, [2] с. : ил., портр. 

Пожалуй, нет на нашей планете ни одной культуры, в которой не использовались 

маски. У разных народов маска сначала являлась одним из важнейших атрибутов 

ритуальных священнодействий, в которых играла сакральную роль, затем маски 

перекочевали в театры… Постепенно из обрядов и театральной жизни маски перешли 

в реальную. Сегодня, когда весь мир вынужден носить маски, история этого атрибута 

особенно актуальна и интересна.  

 

 

 

 

Перов, Марк. История почты [Текст] : от голубиной до электронной / М. Перов. - 

Москва : Центрполиграф, 2022. - 318, [1] с.  

Развитие почты как системы передачи корреспонденции заняло сотни лет, и для этого 

человек приспосабливал многие свои изобретения. Так от голубиной почты или 

сигнального дыма от костров мы пришли к доставке корреспонденции дронами и 

электронной почте. В этой книге вы найдете множество интересных фактов и 

узнаете: что такое хобби, как коллекционирование почтовых открыток, занимает во 

всем мире третье место по популярности; что службу чтения чужих писем называют 

«Чёрный кабинет». Об этом и многом другом читайте на страницах этой 

увлекательной книги. 
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